
Genetische Analysen setzen sich gegen Web 2.0 durch 

- Kölsches Gründerteam von der Financial Times Deutschland zum „Gründer der Woche“ gekürt 

 

Alle Welt redet von Facebook, Twitter & Co.  doch mit CoGAP wurde in der Kalenderwoche 12 kein 

Web 2.0 basiertes Start-Up auf dem Gründermarktplatz der Financial Times Deutschland zum 

Gründer der Woche gewählt. Vielmehr entwickelt das CoGAP-Team um den Dipl. Biol. Hossein Askari 

genetische Lifestyle-Analysen. Dennoch erhielt die Geschäftsidee zahlreiche positive Bewertungen. 

Die sehr gute durchschnittliche Chancen-Beurteilung von 9.9 auf einer Skala bis 10,0 zeigt, dem 

jungen Unternehmen werden mit seiner Geschäftsidee sehr gute Chancen prognostiziert. 

 

Die Gründer 

„Ich freue mich, dass sich CoGAP gegen die gute und harte 

Konkurrenz auf dem Gründermarktplatz durchsetzen konnte. 

Insbesondere IT- und webbasierte Unternehmen dominieren 

normalerweise solche Rankings. Daher möchte ich mich 

umso mehr bei den Besuchern des Gründermarktplatzes für 

das in CoGAP geschenkte Vertrauen bedanken.“, sagt der 

Geschäftsführer von CoGAP Herr Hossein Askari. 

Der aus dem Iran stammende Biologe realisierte 2010 mit 

zwei Mitgründern aus der Universität zu Köln die 

Geschäftsidee von CoGAP. Seine Mitgründer sind der Mediziner Dr. Holger Thiele und der 

Rechtsanwalt Robert Tubis. Das eher untypische Gründerteam kannte sich bereits lange vor der 

Gründung und ergänzt sich bisher hervorragend. Dabei steht für die Drei weniger der 

unternehmerische Erfolg im Vordergrund, als der Spaß an der Entwicklung und Umsetzung einer 

neuen Idee.  

Die Idee 

Hinter CoGAP (kurz für „Center of Genetic Analysis and Prognosis“) steht die Idee einer 

personalisierten Gesundheit. Jeder soll seine Gesundheit und sein Wohlbefinden entsprechend seiner 

individuellen genetischen Veranlagung optimieren können. Um dies zu ermöglichen, wertet CoGAP 

die aktuellsten Erkenntnisse der Humangenetik aus und entwickelt daraus wissenschaftlich fundierte 

Analysen. Das Gründerteam bietet jedoch nicht jede mögliche Analyse an, sondern nur wenn sich 

anhand des Analyseergebnisses auch die Gesundheit oder das persönliche Wohlbefinden steigern 

lässt, wird die Analyse in das Dienstleistungsspektrum von CoGAP aufgenommen.  

Das Produkt 

Bestes Beispiel dafür ist eine von CoGAP 

entwickelte genetische Stoffwechselanalyse – 

der CoGAP MetaCheck. Die Analyse ermittelt 

den persönlichen Stoffwechseltypen (Meta-

Typen), so dass man anschließend einfach 

über eine angepasste Ernährungs- und Trainingsweise leichter und schneller abnehmen kann.  

Das Umfeld 

Ein optimales Umfeld für CoGAP bietet das Entrepreneurship Center im Technologiepark Köln, wo 

sich  Gründer gegenseitig bei der Umsetzung ihrer Ideen unterstützen und motivieren. Hier werden 

auch bei einem gemeinsamen Kölsch noch innovative Produktideen und Marketingstrategien 

diskutiert.  
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Name/n der Gründer: 
Dipl.Biol. Hossein Askari  

Dr.med. Holger Thiele  

Robert Tubis, LL.M.oec.  

 
Branche: 

Gesundheit & Pharma 

(inkl. Biotech) 

Dank der großen Fortschritte, die in letzten Jahren im Bereich der 
Humangenetik erfolgten, kann die menschliche DNA heute mit neuen 

Technologien untersucht werden, welche vielfältige Informationen über 
den Stoffwechsel, Gesundheitszustand bzw. -risiken und sonstige 

biologische Vorgänge im Körper eines Menschen geben. Genutzt werden 
diese Informationen bisher jedoch vornehmlich zu rein medizinischen 

Zwecken.  

Die Geschäftsidee von CoGAP® besteht dagegen darin, diese 

wissenschaftlichen Erkenntnisse in Form von genetischen Analysen auch 

gesunden Menschen im Alltag zur Verfügung zu stellen. Getreu dem 
Grundsatz von CoGAP® eine personalisierte Gesundheit zu ermöglichen, 
erlaubt dies dem Einzelnen seine Gesundheit und sein Wohlbefinden 

entsprechend seiner individuellen genetischen Veranlagung zu 

optimieren.  

Eine erste von CoGAP® entwickelte Analyse ist der CoGAP MetaCheck® - 

eine genetische Stoffwechselanalyse zur Ernährungs- und 

Diätoptimierung. Über die Anpassung der Ernährung und der sportlichen 
Aktivität an die genetische Veranlagung können Diäten optimiert werden.  

Um maximalen Datenschutz zu gewährleisten, arbeitet CoGAP® nur über 
ausgewählte Partner (Ärzte und Ernährungsberater), die beruflich zur 
Verschwiegenheit verpflichtet sind. Diese versenden die DNA-Proben 

ausschließlich in anonymisierter Form an CoGAP®. Damit bleibt CoGAP® 
selbst die Identität des Untersuchten unbekannt. 

Ich freue mich über Kontakte zu: 
 

Geschäftspartner 
Und zwar: Ärzte, Ernährungsberater, Labore  
 

Geldgeber 

Und zwar: Businessangels, Privatinvestoren, VC-Firmen 

 

CoGAP Logo

Kontaktieren Empfehlen

Kontaktdaten: 

 

Blog: "Personalisierte Gesundheit dank CoGAP" 

Robert Tubis (Lebenslauf)

Neuester Beitrag: CoGAP Gründer der Woche  

CoGAP wurde von den Besuchern des FTD-

Gründermarktplatzes in der Kalenderwoche 12 zum 
Gründer der Woche gewählt! Wir möchten uns bei allen 
bedanken, die uns bewertet haben und wünschen 
Euch...  Mehr  

CoGAP wurde von den Besuchern des FTD-

Gründermarktplatzes in der Kalenderwoche 12 zum 
Gründer der Woche gewählt! 

Chancen-Beurteilung 
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Financial Times Deutschland 

  

Anschrift Eupener Str. 165

Stadt Köln
Land Deutschland

Bundesland Nordrhein-Westfalen

Postleitzahl 50933

Telefon 022117923551

Website http://www.cogap.de
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