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j Grinder- und Nachfolgetag

Personalisierte Gesundheit

W Von der pfiffigen Idee zum marktfahigen Produkt

eue Ideen in marktfahige

Produkte oder Dienstleis-
tungen umsetzen ~ das ist wohl
Ziel eines jeden Grinders. Dem
jungen CoGAP-Griinderteam,
das seit 2010 im Entrepreneur-
ship Center im Grinder- und In-
novationszentrum GIZ Kéin an-
séssig ist, ist dies gelungen.
Hinter CoGAP (,Center of Ge-
netic Analysis and Prognosis*)
steht die Idee einer ,personali-
sierten Gesundheit”. Jeder soll
seine Gesundheit und sein
Wohlbefinden entsprechend sei-
ner individuellen genetischen
Veranlagung optimieren kénnen.
Um dies zu ermdglichen, wertet
das Team um den Humangene-
tiker Hossein Askari die aktu-
elisten Erkenntnisse der For-
schung aus und entwickelt dar-
aus wissenschaftlich fundierte
Analysen und Anwendungen.
Wissenschaftliche Unterstiitzung
bekommt CoGAP dabei von der
Kélner Uni und der Sporthoch-
schule. Das Grinderteam bietet
jedoch nicht jede mégliche Ana-
lyse an. Nur wenn sich anhand
des Analyseergebnisses auch
die Gesundheit oder das per-
sdnliche Wohlbefinden steigern
lasst, wird die Analyse in das
Dienstleistungsspektrum von
CoGAP aufgenommen.
Bestes Beispiel dafiir ist das
erste von CoGAP entwickelte
Produkt: der COGAP Meta-
Check ~ eine genetische Stoff-

wechselanalyse zur Sport-, Er-
néhrungs- und Diétoptimierung.
Die Analyse ermittelt den per-
sonlichen Stoffwechsel- bzw.
Metabolismustypen (Meta-Ty-
pen), so dass man anschlie-
Bend Uber eine angepasste Er-
nahrungs- und Trainingsweise
leichter und schneller abneh-
men kann.

Flr seine Geschéftsidee und die
erste Entwicklung wurde das
Grinderteam, zu dem neben
Hossein Askari der Mediziner
Dr. Holger Thiele und der
Rechtsanwalt Robert Tubis ge-
héren, von der Financial Times
Deutschland kirzlich als ,Griin-
der der Woche"" ausgezeichnet.

Wie seine Kollegen schéatzt As-
kari sein Arbeitsumfeld im Griin-
derzentrum. ,Das ECK (Entre-
preneurship Center Kéln) und
das GIZ bieten uns optimale
Bedingungen. AuBerdem kon-

Robert Tubis
und Hossein
Askari wollen
mit ihrer Ge-
schéftsidee die
Gesundheit
und das Wohl-
befinden der

~ Menschen ver-
bessern.

nen sich hier Griinder gegensei-
tig bei der Verwirklichung ihrer
Ideen unterstitzen - und bei ei-
nem gemeinsamen Koélsch wer-
den auch schon mal innovative
Produktideen und Marketing-
strategien diskutiert”, betont der
Jungunternehmer. -
Das ECK, das seit April 2010
seinen Sitz im GIZ hat, fordert
vor allem wissensbasierte und
technologieorientierte Ausgriin-
dungen aus Hochschulen und
Forschungseinrichtungen der
Region. Tatkraftig unterstiitzt
wird das ECK dabei vom GIZ
und dessen Geschéftsflihrer Mi-
chael Susan. Dort hat das neue
Center nicht nur passende Fla-
chen flr die Jungunternehmer
gefunden, sondern auch einen
erfahrenen Kooperationspartner.
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